
Laboratori 1° media 

 
La pratica dell’ascolto 

 
Comprendere le differenze fra il semplice ascoltare e il sentire non 

sempre sembra facile, questo laboratorio aiuterà i ragazzi a comprendere i 
diversi contenuti nei messaggi sonori e musicali. 

Gli alunni potranno capire il messaggio di un brano musicale 
attraverso l’ascolto di elementi ritmici, timbrici, testuali e contestuali. 

 
Scrittura creativa: il mio sogno - gettare le basi per il futuro 

 
I ragazzi e le ragazze saranno guidati nell’elaborazione di testi 

fantasy ma anche basati sulla quotidinità, per poi mettere alla luce i 
diversi punti di vista degli alunni e di comprenderli al meglio, 

stimolando le idee e nuovi metodi per elaborarle 
 

 
Sportello di orientamento individuale 

 
Gli studenti e le studentesse avranno la possibilità di frequentare uno sportello 

di orientamento individuale per approfondire problematiche e interessi 
inerenti alle loro necessità orientative. 

 

 

 

Laboratori 2° media 
 

Orientare al futuro 

 
Gli alunni verranno divisi in piccoli gruppi dove, attraverso dei giochi, 

potranno scoprire le proprie attitudini, capacità ed interessi. 
Questo laboratorio è utili per fare chiarezza sulla scelta della futura scuola che 

si vuole frequentare. 
 

Sportello di orientamento individuale 

 
Gli studenti e le studentesse avranno la possibilità di frequentare uno sportello 

di orientamento individuale per approfondire problematiche e interessi 
inerenti alle loro necessità orientative. 

 
Sportello di orientamento individuale 

 
Gli studenti e le studentesse avranno la possibilità di frequentare uno sportello 

di orientamento individuale per approfondire problematiche e interessi 
inerenti alle loro necessità orientative. 

 



 

Laboratori 3° media 
 

Il gioco di ruolo come pratica socializzante 

 
Questo laboratorio utilizza il gioco di ruolo come strumento di 

socializzazione. Gli alunni potranno aprirsi con gli altri avendo come 
tramite un personaggio immaginario creato personalmente da loro, 
in grado di proteggere dal timore di essere giudicati, permettendo di 

ragionare e di esprimere liberamente i propri sogni, obiettivi e 
finalità. 

 
Speed date con il 2° superiore 

 
Gli alunni elaboreranno delle domande da porre ai ragazzi di 2° 
superiore tramite un incontro organizzato. I ragazzi più grandi 
avranno la possibilità di usare le loro esperienze e conoscenze 
passate per aiutare i più giovani che entrano nella loro scuola. 

Sarà un’opportunità per vedere quanto le sfide che pensavano 
fossero grandi solo un anno fa, siano cambiate e 
come percepiscono il nuovo ambiente scolastico. 

 
 

Sportello di orientamento individuale 

 
Gli studenti e le studentesse avranno la possibilità di frequentare uno sportello 

di orientamento individuale per approfondire problematiche e interessi 
inerenti alle loro necessità orientative. 

 


