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COMUNICAZIONE N. 118 
 

 
 
 
Agli studenti delle Scuole Secondarie di primo grado 
“Giovanni Paolo II” 
“Stanislao Melchiorri” 
Ai docenti  
Al personale ATA 
Alle famiglie  
Infanzia Primaria e Secondaria 

 
 

 

 

Sportello di ascolto psicologico 

 

Si comunica che il nostro Istituto ha attivato un servizio di sportello di ascolto psicologico, 

finalizzato alla promozione del benessere della sfera emotiva e relazionale di adulti e ragazzi. Attraverso 

questo progetto si intende favorire attività di accoglienza e di ascolto allo scopo di prevenire e risolvere 

conflitti relazionali ed emotivi all’interno della classe e della famiglia. 

Lo sportello  

- è rivolto a tutta la comunità scolastica  

- è facoltativo 

- è svolto in presenza  

- è svolto in orario antimeridiano secondo il calendario allegato 

- è completamente gratuito per chi vorrà avvalersene 

- non si configura come attività di psicoterapia 
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INFORMAZIONI SULLO SPORTELLO DI ASCOLTO 
 
COSA SIGNIFICA SPORTELLO DI “ASCOLTO PSICOLOGICO”? 
Lo Sportello di Ascolto Psicologico è un servizio gratuito proposto dall’IC “Moro-Carloni” per promuovere il 
benessere e la salute psicofisica di bambini, adolescenti e adulti nel contesto educativo. 
Lo sportello di Ascolto Psicologico è uno spazio protetto da segreto professionale e condiviso con la 
Dott.ssa Russo Anna (della Fondazione OIKOS).  
 
A CHI SI RIVOLGE LO PSICOLOGO SCOLASTICO? 
Agli alunni della Scuola Secondaria, ai docenti, alle famiglie e al personale ATA dell’intero I.C. “Moro-
Carloni” 
 
QUALI SONO LE MODALITÀ DEI COLLOQUI? 
I genitori degli studenti, dovranno sottoscrivere il consenso informato, e potranno prenotare un primo 
colloquio attraverso l’indirizzo di posta elettronica, i successivi incontri saranno stabiliti tra la dott.ssa e il 
ragazzo 

anna.russo@icaldomorofabriano.edu.it 
 

gli studenti, delle scuole secondarie di primo grado “Giovanni Paolo II” e “Stanislao Melchiorri”, potranno 
prenotare, in autonomia, un incontro, attraverso un apposito contenitore che sarà reso disponibile in ogni 
plesso, ma sarà comunque necessario aver acquisito il consenso informato della famiglia. 
 
Gli incontri avverranno in presenza (presso la Scuola Secondaria Giovanni Paolo II).  A seguito del primo 
contatto via mail, il professionista comunicherà data e orario dell’appuntamento in presenza.  
I maggiori di 18 anni potranno richiedere un appuntamento con le medesime modalità e sottoscrivere 
l’apposito consenso informato. 
Durante il colloquio, non ci saranno parti terze non visibili nella stanza e le sedute non saranno registrate. 
 
Il consenso informato dovrà essere consegnato a scuola ai referenti di plesso:  
Prof.ssa Alessandro Longo per la scuola sec di primo grado “Giovanni Paolo II” 
Prof.ssa Federica Chiucchi per la scuola sec di primo grado “Stanislao Melchiorri” 
 
PERCHÉ ACCEDERE ALLO SPORTELLO PSICOLOGICO? 
Il ricorso allo sportello psicologico è utile per: 

- confrontarsi, affrontare stress lavorativo/scolastico e difficoltà relazionali. 
- prevenire l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico. 

Mediante l’ascolto “psicologico”, è possibile sperimentare accoglienza e sostegno nelle situazioni difficili, 
caratterizzate da stress e vulnerabilità. La richiesta di un ascolto psicologico non è solo un segnale di 
malessere ma è, soprattutto, il segno di emancipazione e crescita personale.  
Lo sportello psicologico è uno strumento utile per valorizzare l’individuo e per stimolare una crescita 
personale cognitiva, emotiva e relazionale. 
 
 
 

mailto:anic84500p@istruzione.it
mailto:anic84500p@pec.istruzione.it
http://www.icaldomorofabriano.edu.it/
mailto:anna.russo@icaldomorofabriano.edu.it


Istituto Comprensivo “Aldo Moro – Italo Carloni” di Fabriano 
Via Aldo Moro - 60044 Fabriano (AN) 

tel. +39 0732 779005 
C.F. 81002410421 

 
Mail: anic84500p@istruzione.it PEC anic84500p@pec.istruzione.it 

sito web www.icaldomorofabriano.edu.it 
 

 

 

 
Scuole dell’infanzia Aldo Moro – Bruno Munari – Santa Maria – Hansel e Gretel 

Scuole primarie Aldo Moro – Marco Mancini – Tommaso Lippera 
Scuola sec di primo grado Giovanni Paolo II – Stanislao Melchiorri 

 

 
 
Di seguito il calendario degli incontri  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fabriano, 9/11/2024 
 
 

Il Dirigente Scolastico  
            Prof. Giosuè Rosini  

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai 
sensi dell’art. 3, comma 2, d.lgs n.39/1993 
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